
Pl. Stnr. Name Jg. AK AK-Po Verein (Ort) Netto Brutto

5 Kilometer

Weiblich
1 [333] Herche, Amelie 2009 W15 1 1. SV Kraftverkehr Heiligenstadt 0:21:42 0:21:44
2 [347] Kroll, Juliette 2004 WHK 1 LG Eichsfeld 0:22:24 0:22:29
3 [376] Szumodalsky, Adele 2010 W14 1 LV Altstadt 98 Nordhausen 0:22:50 0:22:53
4 [368] Ruppenthal, Melanie 1994 W30 1 Laufteam Kassel 0:23:49 0:23:54
5 [344] Krahn, Anni 2013 W11 1 SC Buntenbock im Oberharz 0:24:22 0:24:24
6 [337] Hilke, Susan 1976 W45 1 LV Gera 0:24:48 0:24:53
7 [311] Bojanowski, Viola 1986 W35 1 FC Wacker Teistungen 0:25:00 0:25:06
8 [351] Lehne, Johanna 2013 W11 2 LTV Obereichsfeld 0:25:25 0:25:27
9 [384] Wolfrath, Mara Luise 2010 W14 2 ASV Erfurt 0:25:27 0:25:34

10 [341] Kirchberg, Stefanie 1982 W40 1 Lauffreunde Kreuzebra 0:25:50 0:25:58
11 [317] Dennin, Manuela 1982 W40 2 Lauffreunde Kreuzebra 0:25:51 0:25:59
12 [306] Beck, Clara 2009 W15 2 LTV Obereichsfeld 0:26:12 0:26:17
13 [346] Krahn, Michaela 1974 W50 1 SC Buntenbock im Oberharz 0:26:54 0:26:58
14 [365] Rudolph, Astrid 1960 W60 1 SV 1899 Mühlhausen 0:29:28 0:29:34
15 [366] Rümenapp, Angelika 1956 W65 1 Lauffreunde Kreuzebra 0:29:55 0:30:03
16 [383] Wegerich, Romy-Charlott 2013 W11 3 Einfach laufen Hüpstedt 0:30:42 0:30:51
17 [332] Helweg, Franziska 1990 W30 2 (Kirchgandern) 0:33:49 0:34:00
18 [360] Plantera, Elena 1956 W65 2 LG Kaufungen 0:37:11 0:37:21
19 [371] Schmitz, Nicole 1974 W50 2 Laufteam Kassel 0:37:11 0:37:21

Männlich
1 [357] Peter, Leonard 2009 M15 1 1. SV Kraftverkehr Heiligenstadt 0:17:22 0:17:23
2 [329] Hartmann, Sebastian 1984 M40 1 SC Hesserode 0:17:34 0:17:36
3 [319] Dittel, Jonas 2010 M14 1 LSV Schmölln 0:18:32 0:18:33
4 [386] Kröck, Tobias 1980 M40 2 Laufteam Kassel 0:18:32 0:18:34
5 [355] Opfermann, Ronald 1988 M35 1 Lauffreunde Eichsfeld / Trailschmiede 0:18:42 0:18:44
6 [353] Oelmann, Hannes 2009 M15 2 SV Blau-Weiß Bürgel 0:19:18 0:19:21
7 [340] Juch, Christian 1987 M35 2 Laufline Team Göttingen 0:19:31 0:19:33
8 [388] Saul, David 2003 MHK 1 Sv 1899 Mühlhausen 0:19:34 0:19:36
9 [350] Lämmerhirt, Dennis 1981 M40 3 LTV Obereichsfeld 0:19:36 0:19:38

10 [313] Buch, Franz 2009 M15 3 SV 1899 Mühlhausen 0:19:47 0:19:49
11 [307] Berger, Joachim 1989 M35 3 (Kirchgandern) 0:19:58 0:20:01
12 [308] Berger, Martin 1985 M35 4 (Kirchgandern) 0:20:07 0:20:11
13 [345] Krahn, Daniel 1971 M50 1 SC Buntenbock im Oberharz 0:20:14 0:20:17
14 [379] Wagner, Christoph 1987 M35 5 Lauffreunde Eichsfeld 0:20:22 0:20:25
15 [391] Emer, Maxim 2004 MHK 2 Bierponggesellschaft Siemerode 0:20:46 0:20:50
16 [389] Fiedler, Bernhard 1968 M55 1 Cosmic Bowling Team 0:21:02 0:21:06
17 [377] Thomas, Martin 1985 M35 6 Laufen mit Herz & Seele 0:21:38 0:21:41
18 [363] Rath, Kevin 1990 M30 1 (Göttingen) 0:22:02 0:22:06
19 [314] Chour, Stefan 1990 M30 2 Team Chour 0:22:40 0:22:44
20 [331] Heddergott, Matthias 1963 M60 1 (Worbis) 0:22:48 0:22:52
21 [301] Albarus, René 1979 M45 1 (Bad Sooden-Allendorf) 0:22:50 0:22:56
22 [369] Saul, Martin 1978 M45 2 SV Borussia Neuendorf 0:22:58 0:23:04
23 [362] Prösch, Christoph 2008 MJ 1 Lauffreunde Eichsfeld 0:23:10 0:23:16
24 [380] Wartmann, Lorenz 2010 M14 2 SV Creaton Großengottern 0:23:13 0:23:19
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25 [372] Schneegaß, Henry Uwe 2010 M14 3 LV Altstadt98 Nordhausen 0:23:20 0:23:23
26 [303] Arand, Raimund 1950 M70 1 DJK SV Arenshausen 0:23:19 0:23:26
27 [318] Diegmann, Peter 2008 MJ 2 Regelschule Dingelstädt 0:23:30 0:23:35
28 [334] Hilke, Ronny 1970 M50 2 LV Gera 0:23:35 0:23:40
29 [310] Betzin, Wolfgang 1955 M65 1 Laufteam-Kassel 0:23:45 0:23:50
30 [316] Degenhardt, Jonas 2013 M11 1 SV Einheit 1875 Worbis 0:23:51 0:23:53
31 [385] Chour, Uwe 1958 M65 2 Team Chour 0:24:05 0:24:12
32 [392] Reinhardt, Nico 1972 M50 3 (Leinefelde) 0:24:29 0:24:36
33 [374] Schuchart, Christian 1978 M45 3 (Niederorschel) 0:24:49 0:24:56
34 [352] Müller, Patrick 1973 M50 4 Laufteam Kassel 0:24:56 0:25:02
35 [390] Bojanowski, Stefan 1984 M40 4 Wacker Teistungen 0:25:01 0:25:07
36 [373] Schneider, Felix 2008 MJ 3 (Duderstadt) 0:25:55 0:25:58
37 [378] Trümper, Uwe 1964 M60 2 Lutter im Eichsfeld 0:26:44 0:26:51
38 [359] Peters, Günter 1954 M70 2 Laufline-Team-Göttingen 0:27:19 0:27:26
39 [322] Goldmann, Melvin 2007 MJ 4 Regelschule Dingelstädt 0:28:56 0:29:01
40 [342] Klingebiel, Janus 2008 MJ 5 Regelschule Dingelstädt 0:28:54 0:29:02
41 [387] Huckenbeck, Albrecht 1960 M60 3 Laufteam Kassel 0:28:57 0:29:05
42 [343] Klingebiel, Vince 2008 MJ 6 Regelschule Dingelstädt 0:30:15 0:30:24
43 [375] Stephan, Michael 1963 M60 4 (Schönstedt) 0:30:35 0:30:46
44 [382] Wegerich, Manuel 1980 M40 5 Lauffreunde Eichsfeld 0:30:41 0:30:51
45 [321] Ebhardt, Wilfried 1948 M75 1 Laufteam Kassel 0:32:56 0:33:07
46 [349] Kropsch, Klaus 1944 M80 1 Laufteam Kassel 0:34:09 0:34:17
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